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« Montbert en féte », c’est quoi ??
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- Et c’est quand ? Y’a des dates de prévues ?

AVIS a tous : artisans, commercants ou bénévoles

Si vous €étes intéressés : contactez-nous vite !
& 07 60 78 15 48
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Ecole publique René Cassin

Apprendre et grandir ensemble

L'inscription a |'école doit se faire pour tous les enfants

nés en 2015 et avant septembre 2016.

Merci de nous contacter, par téléphone pour fixer un rendez-vous d’inscription a une heure

qui vous convient au 02 40 26 74 48

Vous pouvez joindre, la directrice Madame Marcoux Brigitte les jeudis toute la journée.

Vous pouvez aussi nous contacter par courriel : ce.0441681n@ac—nantes.fr .

Nous vous répondrons rapidement.

Pour les familles nouvelles arrivantes sur Montbert et celles qui n’ont pas pu venir lors des
portes ouvertes, n’hésitez pas a nous contacter.




Ecole publique René Cassin

Semaine des arts 2018

Projet fédérateur autour du théme « Jardin et musique ».

Pendant la semaine du 3 au 7 avril, toute I’école a travaillé en ateliers décloisonnés
sur le theme « Jardin et musique ».
Aidées de nombreux parents, grands-parents... les enseignantes ont mis en place
sept ateliers :

Jardins japonais / Jardins colorés
Fleurs artificielles

Fleurs de recyclage et land art
Le bambou musical et décoratif

L’arbre a poésie et chants d’oiseaux
Jardin et permaculture

Tableaux de végétaux

Pour la partie musicale, des ceuvres ont été écoutées et des parents d’éléves sont venus
nous faire profiter de leurs talents par des mini-concerts.

La qualité des prestations a permis aux enfants comme aux adultes, de profiter d’un
moment privilégié. Nos petits éleves ont découvert la flite traversiere, le piano et la guitare.

Portés par de tres jolies voix, ils ont écouté un poéme de Jacques Prévert mis en musique
par les freres Jacques, des chansons poétiques de Pierre Perret et de Serge Gainsbourg.
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Le mardi, quel bonheur pour les plus petits d’entendre au réveil de la sieste,
le chant mélodieux de la flGte traversiere.
Les enfants et I'équipe enseignante remercient chaleureusement les parents musiciens

et tous les adultes qui les ont aidés.

Le vendredi 22 juin de 16h a 18h30,
tous les enfants et I’équipe enseignante,
vous invitent dans la cour et dans la salle de motricité de I'école,
a venir voir I'exposition des ceuvres réalisées.



Ecole René Cassin

Féte de fin d’année

Les enfants, les parents d’éléves, I'amicale laique et I’équipe de I’école
vous invitent a venir vivre ce grand moment de I'année scolaire

avec eux.

Theme Jardins et musique

Comme chaque année, nos éléves travaillent pour vous montrer un tres joli spectacle.
Les trois chorales répétent régulierement, dirigées par des enseignantes chevronnées.

Dans chaque classe, chacun s’active pour préparer une danse.......

i,@/ Samedi 9 juin Salle des sports

11h Chorales/ 12hrepas / 14h Spectacle
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AMICALE LAIQUE / FCPE
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2 Les bénévoles de

' AMICALE LAIQUE de MONTBERT fC. 'C“
et de la FCPE P

Lugg non

" ewe s€ront présents au Forum des Associations :

B une présentation des activités 2018-2019,
. des renseignements,
. une pré-inscription
s et noter vos suggestions...
« LIRE et FAIRE LIRE : Ies retraités lisent aux enfants
J ECOLE de SPORT: activités multisports pour les 5/7 ans
« LANGUES ETRANGERES : cours pour les adultes
U USEP, sport scolaire organisé par les enseignants de I’Ecole René CASSIN.
« SORTIES : champignons...
o ECHANG ES de SAVOIRS : taille des arbres fruitiers et d'ornement

« THEATRE : cours pour enfants de 6 a 11 ans

Soutien a ’ECOLE René CASSIN avec I'association des parents
d'éléves de la FCPE.




Ecole Privée
St Joseph

Dimanche 20 Mali

Plan d’eau de Chantemerle
a partir de 14h00 oy
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& \I gg Ecole Saint-Joseph

rue de la cure et rue de la gare
702 40 26 71 80
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Cayest, il sort!

Notre projet d’écriture et dillustration d’un livre se
termine grace a Valentine (illustratrice), et
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Fredéerique (auteure).
7 classes
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et cerise sur le gateau, les éleves du CP au CM2 vont

enregistrer leurs chansons sur la thématique du
« Vivre ensemble » sous la direction de
Mélanie Launay (professeur de chant-choral).
Si vous souhaitez passer commande,

faites parvenir a I’école le coupon ci-dessous :

achetent un livre + CD au prix de 20 €
Le cheque doit étre a 'ordre de 'OGEC Montbert St-Joseph.




pomancie 16 SEPTEMBRE

PARKING DE LA SALLE DE SPORT DU MOULIN BLEU - MONTBERT

QR—

INFOS ET INSCRIPTION :
SUR WWW.RESAPUCES.FR N°1733
kpe OU AU : 06 40 84 67 58

René Cassin

e 140 EMPLACEMENT®




Nofre association regroupant plus d'une centaine d'adhérents vous propose des
cours variés pour tout dge, femmes et hommes, a la salle des fétes.

& STRETCHING Lundi 14hal5h
& PILATES Mercredi 10hdallh
Et11Thal12h

% GYM SENIORS Jeudi 14hal5h

& ZUMBA ADO Jeudi 18hal9h
Horaires saison 2018-2019 18h10a 19h10

% GYM DYNAMIQUE | Jeudi 19h15 a 20h15

ADULTES Et 20h20 a 21h20

Avant de vous engager, vous pouvez participer a deux cours d'essais gratuits.

Si vous étes intéressés ou si tout simplement vous voulez vous renseigner, venez nous

retrouver :
AU FORUM DES ASSOCIATIONS
le SAMEDI 30 JUIN a partir de 14 h a la salle des sports
Ou bien, contactez-nous : D4 1

onicstretchgym@orange.fr

@ 0240261784

Martine AUVINET

@ 0610087828 Véronique XAVIER CATURRA

@ 06 18 88 26 01

Stéphanie BONTEMPS

@ 0240261373 Valérie TRUIN
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MAHB
oo MONTBERT
AIGREFEUILLE HANDBALL

» Le club a organisé son tournoi loisirs le 23 mars
-_ %%MAHB ﬁ, ¥ dernier. 6 équipes en plus du MAHB sont
venues se défier amicalement a la salle des Richardiéres d'Aigrefeuille : Vertou, Rezé,
St Philbert de Gd Lieu, Cugand, Le RACC (Nantes) et Bouaye.

- —— =
| wontbert-Algrefe

HANDBALL

Le MAHB termine grand premier et invaincu de son propre tournoi. Les quatre arbitres en formation ont
obtenu leur diplome d'arbitre départemental. lIs ont donc pu mettre en pratique leurs connaissances lors du
tournoi loisirs, en arbitrant les 25 matchs de la soirée.

Dans la méme lignée, lors des derniéres vacances, un joueur de I'équipe des -12 masculine et une joueuse
de I'équipe -14 féminine ont suivi une formation "jeune arbitre" dispensée par le club de la Haye-Fouassiére.
La phase des championnats a beau étre terminée, les matchs ne s'arrétent pas pour autant.

D’une part, I'équipe des loisirs continue ses matchs jusqu'au 22 juin. N'hésitez pas a venir les encourager les
jeudis 24 et 31 mai ou I'équipe jouera au complexe sportif de Montbert a 21h.

D'autre part, la période des tournois a déja débuté.

Le samedi 21 avril a Vallet, les jeunes joueurs
de I'équipe des -10 ans mixte ont pu partici-
per a leur premier tournoi. lls finissent bon
dernier mais ils ont su garder le sourire
jusqu'a la fin et la remise de leur médaille.

Le club a regu 35 places offertes par le conseil
départemental pour voir le match du HBC
Nantes contre Tremblay-en-France, le mer-
credi 18 mars. Les joueurs de I'équipe -14
masculine ont pu, pour certains, entrer pour
la premiére fois dans I'enceinte de la salle de
sport de la Trocardiére et supporter le H. lls
sont sortis ravi de cette soirée, tout comme
les parents bénévoles qui aident au quotidien
a la vie du club.

Afin de prépa/rer la prochaine saison de handball, le club organise dés a présent et ce jusqu'au 22 juin, des
‘entrainements ouverts'. Dés I'age de 4 ans, vous pourrez venir assister aux entrainements et pratiquer le
handball sur les créneaux concernés. N'hésitez pas a jeter un oeil sur le site internet du club pour trouver le
bon horaire et la salle des entrainements. La saison prochaine, le MAHB mettra en place 2 équipes supplé-
mentaires : -16 masculines et -16 féminines. Le club espére aller au bout de son objectif de fin d'année :
organiser son premier tournoi pour les jeunes. Sur la matinée du samedi 26 mai, a la salle des Richardiéeres
d'Aigrefeuille, nous prévoyons un tournoi pour les équipes -12 masculines et les -14 féminines.

Les invitations auprés des clubs voisins ont été envoyées. Nous vous attendons nombreux !

Quitte a mobiliser des bénévoles sur cette journée du 26 mai, le club souhaite rétablir le tournoi adulte
non-licenciés cet apres-midi la.

Non seulement les parents des joueurs sont demandeurs, mais aussi
différentes associations sportives, ainsi que les pompiers d'Aigrefeuille,
les élus de la commune ... Le vendredi 15 juin aura lieu I'assemblée |
générale du MAHB au complexe sportif de Montbert. \
Afin de rendre cette assemblée générale plus conviviale, le club a mis en
place le tournoi des familles, ou enfants et parents joueront ensemble
sur le méme terrain. Ambiance assurée !

Et pour finir, le MAHB sera présent au forum des associations de Montbert le samedi 30 juin.
Alors n'hésitez plus, venez nous rejoindre, joueurs, bénévoles, coach, arbitres ...

http://club.quomodo.com/montbert-aigrefeuille-handball
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A.S.E.M. CYCLISTE SAISON 2018

Cela fait deux mois que les coureurs ont repris le chemin des courses en Loire-Atlantique
et les départements limitrophes malgré une météo pas toujours agréable pour faire du
vélo.

Voici quelques résultats :

Régis David 10e a Notre-Dame-de-Monts
Franck Bordevaire 7e a St-Etienne-de-Mer-Morte
2e a Vallet 7e a Réaumur
Marc Pellerin 7e a Vallet, 5e a Frossay
Guillaume Lapeyre 3e a Dompierre-sur-Yon
4e a St-Etienne-de-Mer-Morte
Claudic Martineau 6e a Remouillé
2e a Soudan
Kevin Boucher 4e a Frossay

et nous avons aussi une dizaine de place entre la 11¢é et 20e place.

Le club organise le 2 juin 2018 une course sur le circuit de la Raye de 14 h a 18h30.

La route qui meéne a la déchéterie en passant par la Raye sera partiellement fermée.
Usagers, prenez vos dispositions !




L’Entente Pongiste Sud-Loire (EPSL) propose la pratique du
tennis de table sur les trois communes du Bignon, de
Geneston et de Montbert, quel que soit le niveau de pratique

souhaité.

Pour la nouvelle saison 2018-2019, le planning des entrainements sera le suivant :

Catégorie Jour Heures Lieux
Mardi * 18H00 - 20H45 Le Bignon
Jeunes !
Samedi 10H30 - 12H00 Geneston
Anciens Vendredi 15H30 - 17H00 Le Bignon
lcencids Mardi 20H30 - 22H00 Le Bignon
Vendredi * 20H30 - 22H00 Le Bignon
Mardi 19H00 - 20H30 Montbert
Loisirs Jeudi 18H30 - 22H00 Geneston
Vendredi 19H00 - 20H30 Le Bignon

* Les séances du mardi pour les jeunes et du vendredi pour les adultes sont assurées par un
entraineur.

Le prix d’une inscription pour la saison 2018/19 est de 80 € pour un licencié adulte, 70 € pour un licencié
jeune et 45 € pour un loisir.

Début des entrainements :

le 04 septembre pour les loisirs a Montbert.
le 06 septembre pour les loisirs a Geneston
le 14 septembre pour les adultes au Bignon
le 11 septembre pour les jeunes au Bignon,
le 15 septembre pour les jeunes a Geneston

YV VYVYY

L’inscription peut se faire dés maintenant
- soit en contactant un responsable :
Jean-Marc GUERCHET Tel : 02 40 31 83 46 - guerchetj@wanadoo.fr
Guillaume MORICEAU - g.moriceau@gmail.com

- soit lors d’un entrainement

ENTENTE PONGISTE SUDIIOIE
LE BIGNON - GENESTON -MONTBERT
notre site internet : www. r
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ANIMATION SPORTIVE DEPARTEMENTALE

Des stages ouverts a tous seront proposés cet été.

Les enfants et les jeunes du CE1 a la 5™ de la communauté de communes de Grand Lieu
vont pouvoir participer a des stages organisés par les éducateurs du conseil départemental
et s’initier ou se perfectionner sur différents sports.

= Stage BMX et stage Danse a Geneston du 9 au 12 juillet /

= Equitation & Geneston du 16 au 17 juillet

= Golf a Pont Saint Martin du 18 au 19 juillet

= Jeux sportifs et théatraux a Geneston du 16 au 19 juillet

= Stage Capoeira + stage Danse Africaine + stage Tennis de Table a Pont Saint
Martin du 23 au 26 juillet

= VTT a Geneston du 30 juillet au 1°" aodt

Et d’autres journées (vtt au Bignon, « glisse » a St Viaud)

= Inscriptions sur le site |oire-atlantique.fr a partir du 23 mai

Prochains évéenements a noter dans vos agendas

= Triathlon de I’Animation Sportive a St-Mars-la-Jaille le samedi 30 juin :
« Nager-Pédaler-Courir » et de nombreuses activités sportives pour les 9-12 ans

= Raid Famille a Saint Viaud le samedi 7 juillet : raid 1 parent + 1 enfant

Pour plus d'infos :

Anthony Monnier - 06 86 45 82 79 — anthony.monnier@|oire-atlantique.fr

14



ASSL : Association Sportive Sud Loire

ASSL

ADSOCIATION SFORTIVE BUD LNGE

FOOTBALL

- ‘ Dans le cadre du programme éducatif fédéral, les clubs labellisés se doivent de
sensibiliser les jeunes aux thématiques de I’environnement et de la citoyenneté.

L’ASSL a recruté un service civique pour organiser et animer les séances.
Le 25 avril dernier, a 'occasion du rassemblement de s
I’Ecole de Foot au stade de Montbert, un atelier sur le
theme du « bien s’alimenter » et de la « découverte des

fruits et légumes » a été proposé aux enfants.

Pour ce faire Marc SAUPIN, dirigeant historique du club,
avait rapporté pour expertise de nos jeunes joueurs :
poireaux, radis noirs, artichauts, navets, aubergines,
topinambours etc...

Evénements de la fin de saison

- Dimanche 27 mai 2018, derniére journée du championnat seniors a Montbert.
L’équipe C affrontera Vertou C et I'équipe B, toujours en course pour une montée en division
supérieure, sera opposée a Mouzillon B.

- Same(;i 9 juin 2018 : Triathlon au Bignon. Aprés-midi festif autour de parties de boules, de palets et
de fléchettes cloturant traditionnellement la saison.

Dates a retenir pour la saison 2018 / 2019

L'ASSL prépare actuellement la venue de la troupe vendéenne du « Cabaret du Donjon » qui présentera la
piece « Qui Cabaret la porte de la cave » (sketchs sur le quotidien d’un village vendéen et chansons). Cette
troupe se produira pour la premiére fois en Loire-Atlantique les

22 et 23 mars 2019, salle de la Charmille a Geneston.

Notez d’ores et déja I'une de ces dates sur vos agendas.
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Portes Ouvertes

« Au Pays des bulles couture »
SAMEDI 19 mai 2018 de 14h a 18h

Venez découvrir des créations 100% Fait-main créées
dans mon atelier a Montbert.
Des créations pour petits et grands a offrir ou a s’offrir !
Remises de 30% a 50% sur tous les articles en stock

AVANT LA NOUVELLE COLLECTION.

Atelier « Au pays des bulles » : 15 Chez Garreau — 44140 Montbert
Mme Roland Muriel — Contact : aupaysdesbulles@gmail.com — 07 86 72 94 15
Boutique : www.ungrandmarche.fr/boutique/au-pays-des-bulles
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PISCINE DE PLEIN AIR A MUNTBERT -

Vacances scolaires
du 2 mai au 13 mai 2018

Changement d’horaires :

I’Aqua 9 sera ouvert du lundi au samedi
de 14h a 19h

Fermeture les dimanches et jours fériés.

SAISON 2018

DU 2 MAI AU 13 OCTOBRE |

3 —-’\

o
Grand Lieu

WWW.CC-GRANDLIEU.FR
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Horaires
pes activits 10us

18h:
i mmrsdls
PERIODE SCOLAIRE o s polo, Hockey
subaquatinue-- STAGES DE NATATION

du lundl 13 mai au' vendredi 6 juillet sur mscﬁv“ﬁ“ sur inseription

du fundi 3 septembre au samedi 13 octobrs
Période scolaire du 14 mai au & juillet

MATIN APRES-MIDI P

LUNDI 12h - 14h 17h-200 » Enfants débutants » Cours adultes
 partir de b ans a partir de 16 ans
MARDI Farmée Fermée 160l t 16 places par stage
CRENEAU ZEN places par stage g

MERCREDI 10 =12k 14)-18h T 1 ——— ! 1 cours par semaine chaque Apprentissage : chaque lundi ou jeudi
JEUDI 121y - 14h 17h-20h le marorat) A, = lundi ou jeudi en fonction du en fonction du niveau - de 19h 2 19h45
VENDREDI : : Ll b niveau - de 17h30 4 18h15 Perfectionnement : chaque samedi -

Farmee Fermae Y - ! de 11ha 11045
SAMED| Oh- 120 14N 18 L L3, B :
DIMANCHE 930 - T2ha0° —— Y o e i i — Pariods de vacances du 9 juillet au 31 anit
'lmuun.vmunl du dimanahe 3 juln au dimanche ¥ julllat El“ﬂl'lts ﬂéhutaﬂts ’ AUURES ﬂéhutaﬂts

e’ 4 : a partir de B ans a partir de 16 ans
VACANCES D'ETE ~= 16 places par stage 16 places par stage

du samedi 7 juillet aut dimanche 2 septembra 1 cours par jour a 11h45 1 cours par jour & 18h

MATIN APRES-MIDI
LUNDI Fermés 14h-18h 2 » 4 sessions de stage
MARDI 10h-11h3D 14h-10h 7z o du 9 au 20 juillet - 9 cours o du 6 au 17 aoiit - 9 cours

® dy 23 juillet au 3 aoiit - 10 cours  * du 20 au 31 aoilt - 10 cours
MERCREDI 100 - 11h30 14k« 10k CRENEAL 2N
JEUDI 10h - 11h30 14h - 19h réserve aux adultes
e [unvdi

VENDREDI 100~ 11h30 14h - 19h da (0h30 5 11430 4 AQUAGYM
SAMEDI 10~ 11h30 14h - 19 sur inseription
i S SIS P 2 mai > 6 juil. P Tjuil >2sept.  » 3sept >130ct

Ie mercradi a 18k le samedi & 11h45 le samedi a 12}

LA MALLE A LIFE

Pontlant toute la saison estivale, vous pouvez partager
wt echanger ves lectures au bord du bassin,

= <
& Tariys

Entrée adulte ... 3.25 € Entrée adulte... 1,95 €
Entrée - de 16 ans Entrée -de 16 ans-....c.ccccovecunannn
Entrée - de 3 ans.

Entrée étudiant™..

Entrée personne en situation de

handicap™.........ccooeees 1 séance aguagym

Passeport Eté............ccoeiiieens Stage adulte......

* sur presentation d’un justificatif Stage-de 16 ansS.....o.......

Stage - de 16 ans 28me enfant_
ABONNEMENTS (valahles 1 an)

10 entrées adultes.....coooeeeeee...
10entrées-del16ans........cccaeeeee.

Farmutura lous les jours frids
Evacuation des haszing 15 min, avant la farmehirs

Tarif UNIgUe. .o oo riaecciamriaacraan

Carte entrée permanente (juillet-aoiit)
Adultes® Chégues vacances et coupons

R N ——— sports acceptés

* fournir une photo d’identité

&= Opération Passeporit

OFFRE SPECIAL 8-16 ANS RESIDANTS DE LA COMMUNAUTE DE COMMUNES
Transport gratuit et entrée a |'Aqua 9 a 1 €% de 10h a 1 1h30, pendanl les grandes vacances scalaires
sur inscription uniguement.

*Tarif egalement valable pour les - de 16 atnis venant sur les mémes plages haoralres par leurs propres moyens

COMMUNE DU BIGNON

La Brosse Passage du car tous les mardis,
- du 10 juillet au 28 aoOt.
3 arrels - . 5
Centre Social Horaires a confirmer au maoment de

I'inscription.

Ecole publigue du Moulin

Pour les jeunes des aulres communes du territoire, un transport vers le centre aquatigue Le Grand 9
situe a Saint Philbert de Grand Liel sera propose.

Pisicne Aqua 9 - stade du Moulin Bleu - 44 140 Monthert

02 40 26 70 49 - agua9.piscine@gmail.com



UNC AFN

Les AFN sont la derniere génération d’appelés ayant eu a affronter
des faits de guerre. Cela fait plus de 55 ans et c’est heureux ainsi.

Mais c’est aussi une association qui a 48 ans, qui vit encore bien, continuant son devoir
de perpétuer la mémoire des anciens combattants de toutes les guerres.

Cette année est celle du centieme anniversaire de I'armistice de la guerre 14-18. Nous
serons présents a I’exposition organisée par le groupe histoire les 9-10-11 novembre
prochain dans I'église de Montbert, riche de ses vitraux rappelant certaines batailles
de 14-18.

Pour que perdure cette mémoire des anciens combattants, dont certains ont donné
leur vie pour la France, nous faisons appel aux plus jeunes (hommes et femmes) ayant
accompli leur service militaire ainsi qu’aux pompiers, gendarmes en activité ou en
retraite, civils et élus ayant eu une responsabilité de police.

En venant nous rejoindre, vous serez reconnus comme «SOLDATS DE FRANCE» et vous
continuerez de faire vivre cette mémoire, ces moments de I’Histoire de France (14-18;
39-45; 56-64 sans oublier I'Indochine).

Les personnes intéressées peuvent contacter Monsieur Gérard SAUPIN, Monsieur
Antoine MORANDEAU, Monsieur Serge LEROY et Monsieur Marcel LOMELET.

Une réunion d’information est prévue le 26 septembre 2018.

Monsieur Echappé recevant la médaille militaire.

Suite a la derniére assemblée générale, le bureau de I’association est ainsi constitué :

Président : SAUPIN Gérard 07.70.91.89.07
Secrétaire : LOMELET Marcel marcel.lomelet@cegetel.net
trésorier : LEROY Serge 02.40.26.72.88
Vice-président : MORANDEAU Antoine 02.40.26.73.31

Secrétaire-adjoint : BRENON Félix
Trésorier-adjoint : BOUYER Henri

Membres : DENIAUD Paul, PERRODEAU Jean
Porte-drapeau : PERRODEAU Jean
Porte-drapeau : RELET Michel
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Le bureau de I'école St-Joseph met a votre disposition :

Matériel Quantité Prix a l'unité Caution
Stand 6x3 baché 3 25€ 250€
Stand 3x3 baché 6 20€ 200€
Table avec banc 15 8€ 40€
Table sans banc 8 4€ 30€
Caisse isotherme 2 20€ 100€
Braleurs (sans bouteilles) 4 10€ 50€
Assiette 150 0.20€ Vaisselle
Couverts (fourchette, couteau, cuillére) 150 0.10€ 100€
Guirlande avec ampoules 5 5€ 10€ la guirlande
Percolateur 1 18€ 100€
1 60€ 800€

Remorque frigo

Enlévement du matériel : le vendredi a 18h30 aux Brandes 44140 La Planche

Retour du matériel :

le lundi a 18h30 aux Brandes 44140 La Planche

- Letransport, montage et démontage du matériel restent a la charge des locataires

- L’APEL ne s’aurait engager sa responsabilité en cas de mauvaise utilisation du matériel

- Le paiement s’effectue lors de I'enlévement du matériel contre récépissé
- Un cheque de caution vous sera demandé et restitué au retour du matériel

Réservation chez Anthony Guichet
au 06.73.89.03.15 (de 18h30 a 20h30)
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PIQUE-NIQUE MUSICAL

Venez partager en toute simplicité
un pique nique du soir,
convivial et musical, entre amis ou en famille,
aux rythmes de sons
« RnB, New Jack, Old school, Afro...»

Apportez a boire et a manger,
barbecue en libre service sur place.
Tables, chaises, couvertures...bienvenues.

JEUDI 21 JUIN
a partir de 17h

Plan d’eau de Chantemerle,
MONTBERT

Organisé par Manu Gotthatvibe
INFOS : 06 86 79 69 07
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CONTRE LA SOLITUDE
DU DIMANCHE !

Le pole solidarité de la paroisse Saint-Gabriel
vous invite a une promenade au Lac des
Vallées ou a La Garenne Lemot, ainsi qu’a
des jeux suivant affinités (belotes, scrabble,
etc), suivis d’un goater.

Venez nombreux pour cet aprés-midi convivial :
le dimanche 6 mai a 15 h a Vieillevigne
et le dimanche 24 juin a 15h a La Planche

Cay est, nous y sommes

4 }( ) 1978 -> 2018
a = 40 ANS

On ne peut pas rester sans rien faire

Donc rendez-vous tous, anciens et nouveaux montbertains,

le 13 octobre 2018

Merci aux parents de faire passer le message a vos enfants.

Contacts et inscriptions :

HEGRON Gildas : 06 19 99 14 94
gildasoide@orange.f

PERRAUD Raphaél : 06 78 85 00 84

TEMPLIER Jérémie : 06 81 3524 84
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La classe 82 de Montbert rlﬂ-ll

LES PERRIERES

Vous ou votre conjoint étes né en 1962 et vous habitez Montbert ou en étes originaire.

2018 est donc I'année de nos 56 ans.

Lieu : Site des Perrieres 7, rue d’Anjou - Doué-la-Fontaine 49700 Doué-en-Anjou

Le forfait par personne de 150 € comprend :

e Départ le samedi 15 Septembre 2018 (RDV a Montbert a 9h00
chez Patrick ROUSSEAU, Les Noés 44140 MONTBERT)

e Restaurant le samedi sur la route aux environs de Saumur

e Suivi d'une petite balade randonnée

e Fin d’apres-midi visite (Scénographie)

e Repas chaud samedi soir aux Perrieres

e Couchage sur le site des Perrieres

e Petit déjeuner dimanche matin

e Restaurant dimanche a 13h00 au « Saut aux loups »

e Suivi de la visite du temple des champignons

e Dimanche soir salle de la Grange a L'abbé

Merci de faire retour a I’adresse suivante avant le 1 Juillet 2018 :

Gildas ARNAUD Email : gildas.arnaud@orange.fr
4 Rue de la Croix Verte Tel : 06.81.33.14.99
44310 Saint Colomban

Pour le réglement, nous faire un chéque de 150 € (prix par personne) qui sera retiré
environ un mois avant la date de la sortie

Nous communiquer vos coordonnées pour faC|I|ter nos echanges futurs.
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Inauguration d’un
«Espace de Soins Thérapeutiques»

au 42 rue de la gare
(pres de Proxagri a I’ancienne gare)

Vous y trouvez désormais :

Armelle BONHOMMET, psychologue clinicienne pour des
thérapies longues ou bréves pour enfants, adolescents et adultes
(déja installée depuis 2014).06.88.73.52.41. Pour les symptomes de

manque de confiance en Soi, stress, dépression ou déprime, deuil, angoisse,
difficultés liées a la grossesse et a la procréation, phobies et difficultés scolai-

res, manque de concentration, etc... ‘ ‘_Q @

" ’\/"
Le psychologue clinicien est pris en charge par certaines mutuelles. Pensez a ( U\ V\ﬁ\
) =

vous renseigner !

‘Melissa GUINOUARD, reflexothérapeute plantaire,

palmaire, cranien et dorsal. 06.98.97.60.35. Méthode naturelle, la
réflexothérapie associe chaque partie du corps, ses glandes et organes a des
. zones reflexes a manipuler par pression, lissage, appuis avec ou sans

, = instrument sur les mains, les pieds, le crane ou le dos. Les zones sensibles
o . voir douloureuses et perturbées sont travaillées afin de fluidifier les tissus

~ et rétablir "harmonie du corps.

mmmmmmmmmmm

inage
11111111111

it A ‘

s | el Y
T | A | N

/
Béatrice JEGOU, praticienne-enseignante en soins énergétiques
Reiki et Communication Non Violente. 06.77.77.51.49 N | 4| @

Les soins Reiki sont des soins énergétiques qui ré-harmonisent la circulation des
énergies dans le corps. Béatrice propose également des Stages pour vous transmettre & A .
cette technique. LY B
La Communication Non Violente, CNV, pour apprendre a transformer votre relation i
avec votre conjoint, vos enfants, vos parents, vos collégues lors de stages €galement. M M
3 =
/ T

Elles vous regoivent sur rendez-vous uniquement,

du Lundi au samedi
de 8.00a21.00

Prochainement, de nouveaux praticiens de médecines alternatives viendront enrichir nos
offres de soins et de bien-&tre. Alors, suivez— nous !

Vous pourrez retrouver tous les renseignements nécessaires sur notre page
n Facebook dédiée a notre Espace de Soins Thérapeutiques a ’adresse suivante :
« Pour se reconnecter a Soi »
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BEATRICE JEGOU

Installée dans
I’Espace de Soins thérapeutiques
42 rue de la gare a Montbert
vous propose :

= Un STAGE REIKI

les 23 et 24 juin
de 9h30 a 17h00

Durant ce week end a Montbert, elle vous propose une transmission du ler degré Reiki pendant
laquelle chacun recevra les 4 initiations permettant I’ouverture du canal de transmission de
I’énergie.

Elle vous présentera les origines du Reiki, ses valeurs et vous échangerez sur les 5 idéaux du
Reiki, comment les vivre au quotidien de notre mieux.

Nous parlerons des chakras et de la fonction de chacun d’entre eux.
Vous apprendrez les positions correspondant a 1’auto traitement
Reiki sur les autres

Elle vous apprendra également les techniques d’équilibrage des
chakras.

Vous pratiquerez les uns sur les autres pour un meilleur apprentissa-
ge et un éveil de vos sensations.

Elle fera également un soin complet Reiki a chaque participant.
Nombre de places limité pour un respect de chacun dans la transmis-
sion et I’accueil de I’énergie Reiki.

Tarif : sur demande

Chacun apportera son repas pour continuer le partage

—> Un CAFE-CNV
(Communication Non Violente)

Le Vendredi 18 mai
DE 19H a 20H30

Venez découvrir la CNV, Communication Non Violente o vous pourrez expérimenter la différen-
ce de ressenti et d’effets entre une formulation habituelle de vos émotions et une formulation basée
sur la Communication Non Violente. Béatrice partira de cas soumis par les personnes présentes
dans des situations en lien avec les collegues, les conjoints, les parents, les ados...

Tarif : sur demande; Nombre de places limité.

Cette soirée se déroulera autour d’un café ou d’un thé que Béatrice aura grand plaisir & partager

Og / /L tans el ] . [ .
_ ’ pom—— Informations et inscriptions au
; ) j 60(.-’1! jon 4(AtuwMt endisant "' 06.77.77.5 1 .49
v o1 A
W Goprincn son eseissuopmtnsan OU PAT mail a .cette adre.sse ;
- bjegou.coaching@gmail.com

4 ), A
| ]- U Jemandl LWHW\
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Caravane compagnie Production

GE Ch ﬂ,ppEE CI ﬂWl’] Es Q.u{‘: présente

(ﬁ&" en Pays de Retz « Entre deux O »,

duo clownesque
Vendredi 15 ]uin a 19h45 aucompromrpu came
Apéro-spectacle-Repas fermier /galettes

Renseignement et réservation: 02 40 04 7177 / compt01rduchamp@outlookfr
Participation 11bre a la chaussette pour le spectacle 5

= %/ '
@E@Wﬁﬁ@ﬁ

POURSUIVEZ VOTRE SOIREE DU 15 JUIN
AU PLAN D’EAU DE MONTBERT
POUR «LE PLEIN DE SUPER»

Elnema ambulant en plein air
™\ 50 minutes de courts-métrages i\f

Entrée gratuite - tous publics

3e edition
avril - septembre 2018

19 juin - Montbert (g
N\ 22h Projection au plan deau de Chantemerle | | A

Repli si intempéries salle des fétes




Pagode
do Coracao

& restauration
sur place

Bar Brasseriedu Centre« 02 5177 10 69

PROCHAINE GAZETTE
N’oubliez-pas de déposer vos articles avant le 10 ao(it 2018
pour une parution prévue semaine 36

Les articles devront étre transmis par e.mail a I'adresse nolwenn.bonnet@montbert.fr




